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CHAMPIONNATS JEUNES – PRECISIONS REGLEMENTS 
SAISON 2023/2024 

 

Pour faire suite à la réunion de Sportives Jeunes du 09/10/2023, plusieurs décisions 
ont été prises pour la saison 2023/2024 : 
 

• Championnat M13 : possibilité d’évoluer à 3 joueurs lors d’une seule journée  

• Championnat M15 : possibilité d’évoluer à 3 joueurs lors d’une seule journée  

• Championnat M18 6x6 filles et garçons : possibilité d’évoluer à 5 joueurs lors 
d’une seule journée 

• Championnat M18 6x6 : autorisation d’intégrer 2 M21 débutants 
 

Quelques précisions concernant les règles du jeu à 4 : 
 

• 1 joueur arrière et 3 joueurs avant. Le joueur arrière est le serveur. 

• Changements de joueurs : un joueur de la formation de départ peut sortir du 
jeu et peut rentrer sur un autre joueur mais une fois par set.  

• Toute sortie de joueur doit être demandée à l’arbitre. 

• L’ordre de service doit être respecté donc tous les joueurs doivent servir. 

• Pas de limite de service par le même joueur. 

 
 
 
 
 
 
 
 

DIMENSIONS TERRAINS ET HAUTEURS DE FILETS 
 

▪ M13 : 7m x 7m, filet à 2,10m 
▪ M15 : 7m x 7m, filet à 2,18m 
▪ M18 6x6 garçons : 9m x 9m, filet à 2,35m 
▪ M18 6x6 filles : 9 m x 9 m, filet à 2,24m 
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Joueur arrière et 
serveur, n’a pas le 
droit d’attaquer 
dans la zone avant 
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