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ACTUALITÉS VOLLEY - Janvier 2026

Bonne Année 2026

Le Comité Départemental de Volleyball 53 vous souhaite une merveilleuse année !

Que cette nouvelle saison soit marquée par :



✨ Des services gagnants (dans la vie comme sur le terrain)

🛡️ Une défense de fer face aux imprévus

🙌 Des passes décisives pour vos projets

🔥 Et surtout, un maximum de smashs et de plaisir partagé !

Merci à tous nos clubs, licenciés, bénévoles et partenaires de faire vibrer le volley

en Mayenne. Ensemble, portons haut les couleurs du 53 ! 🏐🏐🏐

Retour en images sur les Interdépartementaux !🏐

Une très belle journée de compétition pour notre comité avec de super résultats 💪

🔥

🏅 Résultats :

M11 garçons & filles : 3ᵉ place 👏

M13 garçons : 2ᵉ place 🥈

M13 filles : 1ʳᵉ place 🥇- une première étape qui permet aux filles de se rapprocher

d'une qualification aux volleyades. 



👏  Un immense merci aux encadrants pour leur investissement et leur

accompagnement tout au long de la journée et de l'année , ainsi qu’aux parents

accompagnateurs pour leur soutien précieux.

🙏 Merci également à notre arbitre Jade pour son engagement et son sérieux sur les

terrains.

🤝  Enfin, un grand merci à notre partenaire Assur Pro Ouest ( @assur.pro.ouest  )

pour son soutien, et notamment pour les nouveaux maillots floqués que nos jeunes

ont fièrement portés !

💙🖤 Fiers de nos jeunes et de notre département !

Tournoi inter-entreprises d'Evron 🏐 

96 personnes étaient réunies avant Noël afin de participer à ce tournoi inter-

entreprises réunissant 16 équipes. De la joie, de la bonne humeur et le plaisir de se

retrouver autour d'un ballon de volley sous une même passion. 

Un grand merci à la Ville d'Evron, pour nous avoir permis d'organiser ce tournoi !

FORMATION ENTRAINEUR CAVB 🏐

https://www.instagram.com/assur.pro.ouest/


📢 Formation CAVB : Certificat d'Animateur Volley Ball 🏐

Le Comité de Volley 53 propose une formation sur 4 jours afin de vous former aux

bases du savoir-faire d’entraîneur de volley.

Cette formation est le premier niveau de certification d'entraîneur, il s'adresse à

toute personne souhaitant encadrer un groupe de débutants jusqu’à un niveau

régional.

🗓️ Dates et Lieu

Jours 1 & 2 : samedi 4 avril et lundi 6 avril 2026 (lieu à définir)

Jours 3 & 4 : Samedi 18 avril et dimanche 19 avril 2026 (lieu à définir)



📝 Coût : 136€ par participant

🔗 Inscription

Le lien d'inscription est disponible ci-dessous. Ne tardez pas, les places sont

limitées !

➡️ Lien d'inscription : https://forms.gle/TZuh2SDLV5AFuVQg8

🚨 Date Limite :

Vous avez jusqu'au Vendredi 30 Janvier 2026 pour compléter votre inscription.



Inscription



Matinée Prévention des Violences 🏐

https://forms.gle/TZuh2SDLV5AFuVQg8




Inscription



En Hommage à Marie-Noëlle Soutif

https://forms.gle/CuF4vFGPNCEfaSnJ6


Marie-Noëlle et le volley-ball, c’est une histoire de passion, avec une implication de

tous les instants qu’elle a mis au service de ce sport durant de très très longues

années.

Marie-No adorait le sport depuis son jeune âge. Elle a rapidement investi le monde

associatif, un engagement durable qui lui a valu d’être récipiendaire en 2020 de la

médaille d’or de la jeunesse, des sports et de l'engagement associatif.

De la même façon qu’elle chérissait ses jardins de la Bazoge et d’Argentré, elle a

fait éclore la section volley-ball d’un club sportif, l’Etincelle de Mayenne, dès 1971.

Pendant près de 50 ans, Marie-Noëlle a travaillé inlassablement à développer le

volley dans le nord-Mayenne, endossant chaque semaine les rôles de joueuse,

entraîneuse, arbitre et dirigeante. L’Etincelle c’était un peu son pré carré; elle l’a

façonné à son image pour en faire un club familial. D’ailleurs, Marie-No y était un



peu la maman de chacun. Chaque mercredi soir, elle téléphonait à quelques parents

de jeunes joueurs et joueuses pour s’assurer de la présence de ceux-ci aux matchs

et organiser les déplacements à venir. De ce fait, elle établissait des liens avec tout

le monde. Régulièrement, des personnes s’adressaient à elle en lui disant: « Tu me

reconnais Marie-Noëlle ? J’ai joué à l’Etincelle de telle année à telle année, et j’en

ai un très bon souvenir ! ». Ça la faisait sourire à chaque fois ; elle était réellement

heureuse de constater qu’elle avait marqué les gens et qu’elle avait aidé certains à

s’épanouir dans le sport.

Son engagement ne s’arrêtait pas aux frontières du club. Elle a longtemps fait

partie du comité directeur de la Ligue de volley-ball des Pays de la Loire, et était

également une cheville ouvrière de la commission « jeunes » au Comité

départemental de volley-ball de la Mayenne. Reconnu par la Fédération Française

de Volley-ball qui lui a décerné une médaille d’or, encore une, pour ses états de

service.

Pour rendre hommage à Marie Noëlle, le comité départemental de volley a

demandé à l'ensemble des Mayennais d'observer une minute de silence, avant

toutes les matchs seniors et jeunes.

Merci donc, Marie-Noëlle, pour tout ce que tu as apporté !

Nos Partenaires



Comité Départemental de Volley-Ball 53

Maison des Sports

109 Bis Avenue Pierre de Coubertin

53000 LAVAL

secretariat@comitevolley53.fr
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